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7 viions. pocnasne. Cragron «LLnHHMK».
SUPRA-Mepeencrso PHJL. 1-i Typ.

«LWuHHuk» (Apocnaenb) -
«Bantuka» (Kanununrpapa) 1:1 (0:1)
Tonbi: Jyauenko (57) — 3umynska (34).

13 uiona. Bnagmeocrok. Cragnon «Ounamos.
SUPRA-Mepeexcrso PHJL. 2-i Typ.

«Jlyu-dHeprusa» (Bnagueocrok) —

MocnemaryeBas npecc-koHpepeHuus

A.M. NMo6eranos

FnaBHbIV TPEHEp KOMAHADI
«LMHHMK»

— MNo6epnnu, npexpe Bcero, 3a cyet xa-
pakTepa, Hy W, KOHEYHO, cTe4eHHue obcTo-
ATENbCTB: B NEPBOM TOﬁMe Y «J'Iyqa» 6bln0
ABA XOPOLWKMX MOMEHTa. Xosseea uUx He
UCNONb3OBAJIM, TOrgA KAK Mbl nomma-
JI1 [ANbHEBOCTOYHUMKOB HA KOHTpATAKeE.

«WuHHuk» (Apocnaens) 0:1 (0:1).
Fon: HuzamytamHoe (42).

Beps xe B cuete, coirpanu ysepeHHo. 3a UCKloueHUeM nocnegHnx 15
MMHYT, KOTAQ NO3BONMAM CONEPHUKAM HAFHETATh OBCTAHOBKY y CBOMX

Boport. XoTenock 661 6onee 0CHOBATENLHOM M CMOKOMHOM KOHLLOBKM.

Hosuuku komanpgsbi «llnHHuk» B cesone 2013-14 rr.

Ne 1 ManbiweB AnekcaHgp

Bparaps. lpaxaaxctso — Poccus.

Poct - 190 cm. Bec — 90 kr.

Hara poxaenns — 8.01.1980.

Cramucrmka:

2008 «Ypan» 9 maruei 7 npon.ronoe

2009 «Bonrorpaa» 32 martya 26 npon.ronos
2010 «Potop» 9 urp 18 npon.ronoe
2011/2012 «Potop» 32 urpsi 14 npon. ronoe

Ne 16 Swimn Amutpuii

Bparaps. lpaxaaxctso — Poceus.

Poct — 190 cm. Bec — 75 kr.

Harta poxaenns — 27.10.1981.

Crartucrmka:

2009 «KAMA3» 35 maruer 29 npon.ronos
2010 «Ypan»14 maryei 9 npon.ronos
2011/2012 «Ypan» 5 matyei 8 npon.ronos
2012/2013 «Ypan»3 martya 1 npon.ron

Ne14 Knopo daeapn

3awmthuk. lpaxpaHcrso — laxa.

Poct — 186 cm. Bec — 78 kr.

Harta poxaenns — 14.01.1990.
Cratucruka:

Beictynan 3a ranckue komangpl «Tema FOc»,
«Yencn» (bepekym).

Mpuenekancs B cocras c6opHoit [anbl «Bx»
2012/2013 «Xumku» 11 matuei

Ne19 Ffon6an Uropb

3awmtHuk. [paxaaHcreo — Poceus.

Poct — 190 cm. Bec — 82 «kr.

Hata poxaenuns — 31.07.1990.
Crartucrmka:

2010 «XemuyxuHa-Coun» 10 matuei 1 ron
2011/2012 «XKemuyxunHa-Coumn» 5 matuei
«JlokomoTHs-Mon.» 9 MaTyen

2012/2013 «Curma» (Onomoyu, HYexus)
«JlokomoTus-mon.» 9 maryen 1 ron

Ne37 Monoguoe Aptem

3awmuthumk. lpaxpancreo — Poceus.

Poctr — 174 cm. Bec — 70 kr.

Dara poxpenuns — 8.10.1990.
Cratucruka:

2010«CarypH-mon.» 29 matyei4 rona
2011/2012 «Amkap» 5 matyen
2012/2013 «Topnepo» 29 martyen 1 ron

Ne8 NMomepko Anekcei

MNonysawutHuk. lpaxaaHctso — Poceus.
Poct — 184 cm. Bec — 77 «r.
Cratucruka:

2008 «Topnepo» 8 maryei

2009 «Amkap» 10 matuen

2010 «Amkap» 6 matyei

2011/2012 «Bonra» 2 matya
«JlokomoTne-2» 14 matyen
2012/2013 «Xumkmn» 28 martyen 1 ron
Bbin kanutaHom toHoweckoi c6opHoi Poc-
cnumn 1990 ropa poxpaeHus.

No20 Frop6arenko Uropb

Monysawmrhuk. lpaxpgancreo — Poceus.
Poct — 172 cm. Bec — 68 kr.

Dara poxgenns — 13.02.1989.
Cratucruka:

2006—2007 «Kpbinbs Cosetos-COK» 41
mary 7 ronos

2009 «Cnaptak» M 2 matya

2010 «Ypan»25 maryen 1 ron
2011/2012»Ypan»17 matuen
«Ounamo» Bp 7 matuen 1 ron
2012/2013»Cnaptak» M 4 matya

Ha npotsxeHun kapbepbl Bbi3biBanCs B
MonopexHyto cbopHyto Poccuu, a Takxke B
c6opHyto kny6oB CTpaHsI.
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®YTBOJIbHbIA KNYB m"HH"K

Cepreun bynaros:

«TONbKO XOpoLUue UrPON MOXKHO NpuBNeYb
3puUTenemn Ha TPUBYHbI»

Crapwmi tpeHep «LLnHHKMKA», HO NpOTSIXEHNM
yXe BTOPOro Ce30Hd NOMOTaioLLMM
A.M.Mo6eranosy, pacckasan o cebe, o
CMOPTUBHOM NCUXONOMMM, YMEHNM 306MBATH
MSIYM, O TAOKXKE O Noe3fKe KOMAHAb! BO
Bnapgueocrok.

Cepre#i AnekcaHApPOBUY, B CMOPTE €CTb MOro-
BOpPKA: YTOGbI CTATL TPEHEPOM, HAAO «Ky6UTb» B cebe
cnopremeHa. Kak Bel uameHunuco, nepexops Ha Tpe-
HepcKyio pa6ory?

3HCIeTe, MOXHO ((YGMTI:» CMNOPTCMEHA, HO He HaA4O MEeHSATb
cebs. Mo Gonblwomy cHeTy 5 OCTANCS TEM XKE YENOBEKOM, NPO-
CTO cgenan cnep,ynou.wﬁ war, oCo3HaB, YTO GOJ'II:I.IJOR U BAXKHas
YACTb XXM3HU O MEHS 3AKOH4YMNACh. dtot nepexoAa ans d)yT-
60n1CTOB O4eHb TXenbiid. S BUAEN MHOrO cUTyauuit, korga
pe6fle C 3TUM He CrpasnsImcChb. 3ner HAQ4o CKa3aTb cnacu60
BCEM, KTO B TOT MOMEHT MHEe noMorain.

Tonbko B nepeom gueusuoHe Bbi 3a6unu 6onbLue
cra maueii (Bcero 3a kapbepy — 196 — abr.). Kak ms-
BeCTHbI 6om6apaup, uto Bel moxerte ckasarb, no-
Yyemy AONro He MOryT 3a6MTbL HawM MonopAble Hana-
aaowme?

Bui 3HaeTe, MACTEPOM HOAO POAMTLCA. d10 9 roBOpIO HA B
KOeM cnyyae He B OTHOLIEHUH ce65|, a BOO6UJ,e NMPUMEHUTENIbHO
Kk niobor npodbeccun. Hapo, utobei 8 pyt6one bor nouenosan
Tebs nMbo B Hory, nMbo B ronosy. Toraa B XM3HK BCe paeTcs
YyTb nerye.

Ho ecmy Te6fl HeT TaKOro TaJIaHTA, TO OCTAeTCsa TOJIbKO
OAMH NYTb — pGGOTOTb. 7 €CJIU Mbl KOCHYJTUCb HALLIMX MONOAbIX
pebsT, To ceMyac oHM cTosT Ha 3ToM MyTH. OHM AOnXHbI pa-
60TaTh, M KAXABIM AEHb AOKA3bIBATL Npexae Bcero cebe (a He
TpeHepckoMy wTaby), YTO OHM JOCTOMHBI TOM KOMAHABI, B KO-
TOpOM ceifyac HaxopasTcs. Henb3s HayuuTb 3a61BaTh, HO 3TOMY
MOXHO HAY4UTbCA.

Bbl N0 BTOpOMY 06pasoeaHuio ncuxonor. Moxxe-
Te CKa3aTh, CyLL,ECTBYET /N ycnewHas Nponopuums Ta-
nadTta v Tpygono6ua?

Bce B XU3HAU UHOMBUAOYANBHO. nOBTOMy A He CTOPOHHMK
KAKMX-TO OO0rM.

Ho HaeepHsika npu pa6ore y Bac cyuiecteyer oc-
HOBHbIE€ MPUHLUMNbI CMOPTUBHOM MCUXONOIUMU, KOTO-
pbie Bbl ucnonb3yere.

ﬂeﬁcmmenbuo, U3 OGYHEHMSI A BblHEC HEeKOTOpbie BaX-
Hble MPUHUMNBI: BO-NEPBbIX, 1 MO3HAKOMMICA C MHTEPECHbIMU
noabMH, 3QHUMAOLWMMHUCA NCUXONOrUEN. Bo- BTOPbLIX, NOHAN,
4YTO MMEHHO TAKOM acnekT, KaK CMOpPTHUBHASA NMCUXOJIOTHUS BHY-
TpH PyT6ONBLHBIX KOMAHA NPAKTUYECKM He 3aTPOHYT. Bo Bpems
pabotsl B Actpaxahu u B BpsHcke y MeHs 6bi1a BO3MOXHOCTb

WHTERBbIO,

npu1BnekaTts ncuxonoroe k pabore. Mel nposoamnu ¢ pebsra-
MM NCUXONOTUYECKUE TPEHWUHIW, UIPANU B PA3AMYHbIE MIPb,
4TO XOPOLLO CKA3bIBANOCb HO MMKPOKIIMMATE B KOMAHAE.

1 uutan, Bel ¢ HUMM urpanu B «<Maduio».

M B «Madmio» u 8 «Cnenok, rnyxoi, Hemom». Takmux urp
[OCTATOYHO MHOTO.

Y Hac 6bina M MHMLMANM3AUMS YenoBeKa B KOMaHAe. JTo
aenanocs, "|T06bl NOMOYb HOBMYKAM aAANTUPOBATLCA B KO-
neKTtuse.

Moxoxas NPAKTUKA eCTb Hanpumep, B «'~|encm), rae no
TpapguUUM HOBHUHOK B I'IepBbIﬁ AeHb npe6|=|saHm B Kny6e BCTAeT
Ha CTyn 1 noet nobyio necHio.

Tak ¢yT60nbHBIA MUP Y3HAN O BOKAJMbHBIX CMO-
co6HocTax Opus XXupkoea.




Ia (ynbibasics), korpa s pabotan & Ekatepunbypre, bpsH-
cke 1 B AcTpaxaHu y Hac Toxe 6bin noxoxui obpsa. He 6yay
rOBOPMTb, M3 YETO OH COCTOS, MOTOMY YTO HOAEIOCh Ero NpU-
MeHsTb 1 B gansHerweM. [paeaa, B «LLuHHMke» cnekTp Moeit
paboTbl HEMHOXKO APYTOM.

CeronHs B CMOPTUBHbIX KOMAHAAX HY)XEH NCUXO-
nor?

A cunrato, uto Heobxoanm. Kak paHblie He 6bino Tpe-
HEpOB BPATAPEM, O CeM4yac € PasBUTMEM TPEHEPCKOro Ma-
CTEPCTBA OHM MOSBMAMCb. DTO XK€ KACAeTCs M TPEHEepoB no
dusnogrotoske. U 5 yBepeH, 4to ceifyac Bo Bcex Gonblumx
kny6ax 6ynet wratHbiM ncuxonor. Hapetocs, 4To nocrenen-
HO, Koraa noseutcs ctabunbHoe duHaHcuposame, U «LLnH-
HUK» cTaHeT GonbwuM kny6om. Toraa U Mbl noseonum cebe
MMETb PA3HOCTOPOHHUM TPEHepPCKMiA WTab.

Hackonbko ans Bac uHTepecHo 6biTb KONMYMHM-
CTOM HA OgHOM U3 pYT6ONBHbIX CANTOB?

MHe uHTepecHo nposensth cebs B 4em-To HoBoM. Ko-
NYMHUCTUKG — AOCTATOYHO HOBAS OTPACHb, KyAd no 6onbluo-
My c4eTy pepko nonaaaioT TpeHepbl. Y MeHs ecTb cBobogHoe
BPEMsl, M 1 MOry mocBsTUTb cebs yemy-To Hosomy. Ecnu ato
KOMY-To 6yAeT MHTEpecHO, s HaBepHoe ByAy 3TO NPOAOAXATb,
a ecnu NoiMy, 4To 3To cTano GecnonesHbIM — OCTAHOBAIOCH.

Mepeiipem k genam «lWuHHuka». Kak ouenusae-
Te BOS)K KOMaHAbI Bo Bnaaueocrok.

Mbl ouyeHb yaauHo Bbibpanu Bpems npuneta. Ycnenu go
Urpbl OTAOXHYTb M €LUE He MOHSTb, YTO HOXOAMMCS B APYroM
yacoBoMm nosice. Boiwnyn u npocro urpanu B 11 yacos no mo-
CKOBCKOMY BpemeHM. MHe noHpasunock oTHoweHne pebst K
pabore: HUKTO He cToHan. [la, ecTb onpeaeneHHble TPYAHOCTH,
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HO Mbl MX Npeoaonesaem. Xo4yeTcs, YTo6bl Mbl COXPAHMAN 3TOT
HOCTPOM A0 KOHLLA CE30HAa.

Urpa ¢ npaktuyecku coxpaHusBwum coctaB «Ca-
NIOTOM « 6yAeT He MeHee HanpsHKeHHOoW. Yero oxwu-
aaerte ot noeauHka 18 uiona?

[a, B 5TOM nnaHe HaM He O4YeHb MOBE3NO C COMEPHUKAMM
B NMEPBbIX ABYX AOMALIHKMX MaTyax. [loToMy 4To npaktmyecku
Bo Bcex komaHaax PHJ1 npousownu pasHoro poaa nepecra-
HOBKM: i€-TO MOMEHSINCS TPEHEP, IAE-TO U3MEHMNCs cocTas. A
K HOM HO CTAPTE CE30HA MPUE3XAIOT ABE CAMble CTAabuUmbHbIE
KomaHabl. «bantuka» — Boobuwe onnoT cTabunbHOCTH B 3TOM
TypHupe, a benropop coxpanun npaktuyecku Bcex nupepos,
NPOM3Be.s TOYEUHBIE YCUIEHMSI.

Ot MaT4a 5 oXMaato ycnexa, Hapeloch U Bepio B nobeay.
Kpome Toro, oxuaato, 4To ¢ KaXALIM AOMALIHMM MATYEM HA
craproHe 6ypet HemHoro 6onblwe Gonenblmkoe. [lpueneus
MX HQ TPUBYHbI MbI MOXEM TONbKO CBOEM Xopoluei paboTou.
B Hawem cnyuae xopolwas paboTa- aTo xopoluas Urpa 1 no-
6ena.

Kak npoBogute cBo6opHOe Bpems u ycnenu num
nocmoTtpeTts ropoa?

Tak nonyumnocs, uto ato yxe mon 15-i ropog, B KoTO-
poMm s XMBY 3a Bpems csoed kapbepbl. OTtaam ponxHoe
flpocnaenio — 3TO 04eHb MHTEPECHDIM rOPOA B MICGHE MPOXM-
BaHus. JleToM, Korpa Bce pacUBETAET, XMTb 34€Chb CTAHOBUTCS
ewe 6onee kpacusee. EanHcTaeHHoe, YTO Ooropumno: 3umon
BO BPEMS CHErOMAAOB Y MEHsl 4aCTO 3aCTPEBANA MalmHa. A
B OCTQNIBHOM §i B [lyllleé MOry TONbKO MO3ABMAOBATL XMTESNSIM
flpocnaens, BeAb 3TO [OCTATOYHO KOMBOPTHLIM, MPUSTHBIA M
no6pbiii ropog.

WHTERBDIO)




®K «Caniot»

Mocne 13 Mecta B cesone 2012/13rr.8
coctase 6enropoackoi KOMAHAbLI MPOM30LL-
NN HE3HAYMTENbHbIE M3MEHeHHUs. 3aBepLum-
nu kapbepy 3awmtHuku Bagum Crapkos m
Esrennin Kanewwn. B nateuiickyto KOpmany
nepebpancas Xarpo Mockepa. He 6yayrt
6onblue 3aWMLLATL LBETA KTPUPOHOB» Bpa-
tapb Crenan Cukay, nonysawutiuk Mupsa Anbopos u Ha-
napaiowmit Asamar Kypauntos. Bmecto Hux B npeaasepum
HactynueLuero cesoHa «Cantot» NpUrnacun HOBbIX MrPOKOB.
N3 PK «lybkun» B benropog nepebpancs eparaps Mrops
Tenkos. 3awmTy KOMaHABI NPU3BaHbI YKpenuTb [eopruit 3o-
Toe («Metannypr-Kys6acc») u Anppeit KonecHukoe («@Pa-
ken»). MonysawmTy M AMHUIO QTAKKM HOLWEFO CEroAHsILLHEro
conepHuka ycununm asa 6biBlumx urpoka «letpotpecrax
Anekcen CemenoB 1 Makcum Anpgpees, a Takxke Bauecnas
Yapos u3s «Ennces». lMpopneH KOHTPAKT ¢ onbITHbIM dop-
sapaoM MepcyanHom Axmetoenyem. B Gnmxaiiwee spems
OMKEH MOCTABMTb MOAMMCbL MOJ HOBLIM COFMALIEHMEM C
«rpudoHammn» n oamt n3 nupepos «Cantota» Jenumc Tkavyk.

Ha Bctpeuye Genropopckoit komMaHabsl co ceBomMmu 6o-
nenswmkamm npesupeHt PK «Canior» Opuin Knenwmkos
NOATBEPAMN O3BYHYEHHYIO MM paHEe 3aAady KOMAaHAbl Ha
NPEeACTOSMI CEe30H: 3AHSTb MECTO He HUXE CepeamHbl Typ-
HupHO#M Tabnmubl. Ecnu koHkpeTHee - opuentupom ans ben-
ropoad AOMXHA CTATb CEAbMAsi CTPOYKA B UTOFOBOM Tabnu-
ue ®PHJI. «Caniot» yxe 3aHMMan 3Ty NO3ULMIO NO UTOraM
cesoHa 2008-2009 rr. Torpa koMaHAy KAK pa3 BO3rnasnsn
HbIHELWWHWM rnaBHbIM TpeHep 6enropopues Ceprei Tawyes.

Ha cerognawhnui peHb B aktmee «Cantota» gse HUYbM
B ABYX CTOPTOBBIX BCTpe4Ydax HoBoro ce3oHd. U ecnn B Xa-
6apoBcke KOMAHALI APYr APYry ronoe He 3abunu, To B Ao-
MawHem maTye ¢ «[a30BMKOM» XO35€Ba, YCTynas co cHeTOM
0:1, nposiBMAKM XapaKTep M HA NOCNEAHNX MUHYTOX BbIPBASM
HWublo 6naropaps rony bekertosa.

3a kanenpapHbii 2013 rog, aTo 6Gypet BTOpas BCTpeya
spocnasues 1 6enropogues Ha 6eperax Bonru. XonogHeim
seyepom 12 mapta nobepy opepxanu spocnaeup (1:0).
CeropHsWHMIA MaTy 6yfeT NPOXOANTb B COBEPLUEHHO APYrUX
noropHbix ycnoeusx. Xouetcs BepuTb, 4to «LLnHuuk» u «Ca-
NIOT» NOPAAYIOT CBOMX GONenbLMKOB KpacuBbIM GyTEONOM.
M nyctb nobeaut cunbHerwmii!

||

Hosmuku «Caniota» 2013/ 14 rr.

MEENCTABNAEMICONERHUKA!

OuHble BCTpeum SpocnaBcKuX U 6enropopckmx
¢$yr6onucros B yemnuoHare u Ky6ke Poccum
2007 rop,

«LWunnHnk» — «Cantot-IHeprus»  2:0
«Cantot-Ineprusy» — «Luunmnk»  3:1

Cuet Tonbl y «LUuHHMKGY
MoHapes- 2.
Mopowmt

Ky6ok Poccun 2008/09, 1/16 punana
«Cantot-dneprus» — «Llunrmk» 0:1  Kyapsiwos

2009 rop
«LWnHnmnk» — «Cantot-dHeprua»  4:2  Pukapgo, Pesnukos,
Cyptes (ar),KysHeuos

«Cantot-dHeprua» — «Llnnnmk»  1:2  Boitgens (nen.), Kabaros

2010 ropn

«LnHHnK» — «Cantot» 1:1  Bonpens
«Cantot» — «LLInMHHMK» 0:0

2012/13 rop

«Cantot» — «LLInuHHMK» 0:0

«LLnHHrk» — «Caniots 1:0  HusamytanHos

Wror: 9 urp, 5 nobep «Lnnnuka», 3 Huubm, 1 nopaxeHue.
Msauu: 12:7.

Jlyuwme pocrmkeHus kny6a

7-e MecTo B nepsom ansuamoHe (2009)

1-e mecto (1993, 2005, 2011/12), 2-e mecto (2001) 1 3-e mecto
(1997, 2002 1 2003) Bo BTOPOM AMBU3UOHE

1-e mecto B Tpetbert nmre (1996 1 2000).

12 mapta 2013 roga «LLuHuk» — «Cantor» 1:0
Msy 3a6un dnbaap Husamytannos




NepBeHcrBo ®HJI ce3on 2013/14 rr.

(CocrosiHme Ha 16 wnions)

NV OoONOOhhWN —

«Mopgoeus» CapaHck
«Apcenan» Tyna
«CKA-2Heprus» Xabaposck
«lWuHHuk» Apocnasnb
«lasosuk» Openbypr
«Potop» Bonrorpag

«Yda» Ya

«AnaHus» Bnagukaskas
«Cunbunpb» Hosocnbupck

10 «Cnaprak-Hanbumnk» Hanbumk
11 «bantuka» Kanuuuurpap

12 «Caniot» Benropopg

13 «Xummk» [sepxunHck

14 «Hedrexnummk» HuxHekamek
15 «Topnepo» Mockea

16 «Anrywr» HaspaHb

17 «Enucen» KpacHosapck

18 «Jlyuy-dHeprus» Bnapgmsocrok
19 «OuHamo» Cankr-lNeTtepbypr
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Bom6apaupsl: Meanos («Mopgoeus») — 4, Craeney («Potop») — 3 maua.

Cyaneiickas 6puraga matua «LWuHHUK» — «CantoT»

FnaeHbIf cypba:
MomowHukn:
UHcnekrop marya:
Oenerar:

Pe3ynbrartel martyeit

Porynes Bnagnumup (PervoHansHas kateropus, JlomoHocos)
Ab6ycyes Pawmpg, Npeunwkun lOpuit (06a — MNepeas kateropus, Cankr-lMetepbypr)

Jlanoukmn C.K. (Cankr-lMetepbypr)
LWaserko B.A. (Mockea).

T1yp 21yp
WuHHuk - Bantuka 1: 1 Jlyy-3Heprus — Wunnuuk 0:1
CKA-3neprus — Canior 0: 0 bantuka — Xumuk 1:1

Enuceit — Potop 1: 4

Ananus — Aurywr 1:0

Ouramo CMN6 — Apceran 0 : 1 Cantor - Tazosuk 1:1

Cubups — Topnego M 2 : 1

lasosuk — Jlyy-dueprua 1 :

Yoa - Ananma 2 : 1

Porop — CKA-JHeprus 1:2
0 Topnego M — Enmcert 0:0
Apceran — Cubups 2:0

Anrywr - Hedrexummk 1: 1 Cnaprak-Hanbunk — Hedrexmummk 2:1

Mopgosus — Cnaprak-H 3

:0 Mopgosus — Ouxamo CI6 4:1

Typ3
CeropgHs BcTpeuaioTcs

LWuHHKMK - Cantor

Hedrexummk — Anamus

Xummk — Jlyu-DHeprus

Yéa - bantika

lazoeuk — Potop

CKA-JHeprus — Topnego M
Cubupb — Moppaosus

Enunceit — Apcenan

IOunamo CMM6 — Cnaprak-Hanbuuk

maﬂm



WWHHUK

POK «LLHMWHHUK»

FTeHepanbHbIi aupeKTop
Dponoe Banepwuit Metposuy
MepBbiii 3am. reHepanbHOro AMpeKTopa
Mopo3zoe Muxaun KoxcrantnHosuy
CnopTUBHbII AUPEKTOP
Koposkut Ceprei Buktoposuy
HauyanbH1UK KOMaHAab!

CmupHos Banepui1 Pomanosuy
FnaBHbIN TpeHep

Mo6eranoe Anekcanpp Muxaiinoeuy
Crapumii TpeHep

Bynaros Cepreit Anekcanaposuy
TpeHep

Yypkun Bnagumnp Omutpuesny
Bpau-dusmorepanest

Poxetkos Esrennit Banentnnosuy
Crapumii agMUHUCTPATOp
Koncrantnroe Cepreit KOpbesny
Bpauu

Kapakunee Angpei boprcosuy

DK «CAJTIOT»

Mpesunpent

Knenukos Opwuit Hukonaesuy
HavyanbHUK KOMaHab!

Monos Mean MeaHosuy

FnaBHbIN TpeHep

Tawyes Ceprei AnbbepToeuy
TpeHepbl

Bacunbee Makcum lOpbesny
Konsgko Bukrop Angpeesuy
Monuanos Bsuecnae Anatonbesny
Epmakoe Urops Bacunbesuy
TpeHep Bparapei
XentoHoxeHnko Pycnan Buktoposuy
ApMuHUCTPATOPBI

Tony6uos Anekceit Cranucnasosuy
LLlesyenko Bnagnummup Anekcanpposuy
Bpau

Anexkcanppos tOnuni Eerenbesny

BPATAPU

Kowes MUrops Bnagnmnpoemy 1 Kpusopyuko Anekcangp 23.09.1984
Maccaxucr 35 Tenkos Urops 06.05.1989
JNowmanoe [Omutpuit lenHaabesuy 95 Jlantparos Mnbs 11.11.1995
3ALNTHUKHN

BPATAPU 2 Konechukos Angpeit 11.02.1984
1 Manbiwee Anekcangp 08.01.1980 3 Llykaros Cepreit 14.01.1986
16 Swmn fwurpui 27.10.1981 13 3otos leopruit 12.01.1990
86 KpacHokyTckui Anekcent 11.03.1986 17 Pugens Braaumup 22.06.1985
3ALUTHUKU 21 byrbipux Ceprent 01.04.1987
2 Hppu Annu 12.01.1984 24 XupHbii Mean 27.09.1983
3 TanoH Esrenuit 20.04.1991 44  Mupouwnnyenko Ceprei 18.07.1982
13 beneukuit Makeum 07.01.1980 75 Je6epes Opui 21.01.1987
14 Knopo Sasapg 14.01.1990 80 Tapabpwukos [AmuTpuit 23.04.1990
19 Ton6aH Urops 31.01.1990 NOAY3ALLUTHUKK

21 KarsiHcyc Banepui 27.04.1978 Tkauyk [ennc 02.07.1989
25 Crewwnn Eerenmi 14.04.1992 7 LLleByeHko Makcum 11.02.1983
37 Monopuos Aprem 08.10.1990 14 KoBenxo Angpeit 25.06.1982
NOJNY3ALUTHUKU 16 Adonut Bagum 29.09.1987
7 Kopebitbko Bnagummp 06.07.1979 18 CkpbinHnkos Bnagucnas 24.08.1995
8 T[lomepko Anekcen 03.05.1990 19 Cemenos Anekcei 12.04.1983
17 LWaann Aptem 01.11.1992 25 Mapkos Anekcangp 18.08.1994
20 Top6arenko Uropsb 13.02.1989 29 Sfkosnes Makcum 08.09.1991
23 Sruenko Esrenni 25.08.1986 77 beketoe Aptem 12.06.1984
47 benoycoe Cepren 04.05.1990 78 Muxees Anppen 01.07.1987
57 [eobansa Masen 25.06.1990 93 CmopopuH Esrenmit 12.01.1993
77 PopmnoHos Jleonup, 12.01.1993 HAMAJAIOLUME

HANAZAIOLLUME 10 Auppees Makcum 19.01.1988
9 HusamytamuHos dnbaap 31.05.1981 15 Yapos Bauyecnas 26.09.1986
10 Anewenko borpan 12.05.1994 22 [ertes [enuc 04.02.1988
11 Kyxapuyk Unbs 02.08.1990 23 SpkuH Anekcavpp 29.12.1986
22 [ypuenko KoHctantnu 08.07.1986 69 Hocos Anekcanap 06.06.1995
38 Manosn Aptyp 04.02.1989 90 Axmetosuy MepcyauH 19.02.1985

BAVXAULLME MATYU «LUMHHUKA»
4t1yp 23 nions Potop - Lnnnuk

51yp 28 miong Lnnnmk - Topnego M
6Typ 2 asrycra ApceHan — LLInnnmk

Mpumeuanue: JleTHuii 3asB0uHbIN Nnepuop ANg Kny6os
Pyr6onbHoii HaunoHanbHo Jiuru B cesone 2013/14 rr.
npoanutcs Ao 2 ceHta6ps 2013 ropa BKAlOYNTENDBHO.
Ao 370l AATHI B COCTABAX KOMOHJ, BO3MOXHBI U3MEHEHMS.

Ha nepsori crpanmnue obnoxku — Hanagatowmm PK «LLnHumuk» Koncrantin Qyauenko N222,
astop nepsoro rona «LUuHHuka» B cesoHe 2013/2014 rr.

BEONEUTESAYIIHHAKSBEPBTE[BJKOMALDY!
\WWWAShinnikdcom Odmunannan nporpana2 (1100

Ausai, Bepctka: Jlagsiko Bsuyecnas. Pepakrop: Mapwun Auppen. OteetcreenHsiit 3a seinyck: Moxos Esrenmid.
Mporpammka 8 OAO «Monurpad 150000 . ip yn. P 61
Ten./dakc: (4852) 32-80-96, 72-75-16, e-mail: office@polinet.yaroslavl.ru  Tupax — 1 000 wr.




